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Шеф-редактор приложения Евгений Золотухин
Тел./факс (495) 786-25-57, 334-29-82

Ȫԑ�ȬȭȫȬɖȮȯɒ�

ɑȪԑԏȪɒɔ�ȭɖɔȫԏȫɑɒȯԑɕɟ

Аркофлюид®. Комплексный 
подход к похудению
ǖǯǱǯȴǯÛǩǨǣǦǲǳǮȷǪÛǣǯÛǕǱǡǮȲǩǩÛǰǱǯǥǴǫǳ�Û

ǰǯǨǣǯǬȻȺȵǩǪÛǧǦǮȵǩǮǡǭÛǰǯǥǥǦǱǧǩǣǡǳȸÛ
ǲǦǢȻÛǣÛǯǳǬǩȳǮǯǪÛǵǯǱǭǦ�ÛǮǦǥǡǣǮǯÛǰǯȻǣǩǬǲȻÛǣÛ
Ǒǯǲǲǩǩ�ÛǁǱǫǯǵǬȺǩǥ�ÛǋǏǍǐǌǆǋǒǎǁǠÛǐǑǏ

ǄǑǁǍǍǁÛǐǏǖǔǅǆǎǉǠÛǥǡǦǳÛǣǯǨǭǯǧǮǯǲǳȸÛ
ǨǡÛ��ÛǥǮǦǪÛÛǰǱǩǣǦǲǳǩÛǲǦǢȻÛǣÛǰǯǱȻǥǯǫÛǰǦǱǦǥÛ
ǰǱǡǨǥǮǩǫǡǭǩÛǩǬǩÛǰǯǲǬǦÛǮǩǶ�ÛǰǯǥǤǯǳǯǣǩǳȸǲȻÛ
ǫÛǯǳǰǴǲǫǴÛǩǬǩÛǩǨǢǡǣǩǳȸǲȻÛǯǳÛǦǤǯÛǰǯǲǬǦǥ

ǲǳǣǩǪÛǩÛǰǱǯǲǳǯÛǯǳǫǯǱǱǦǫǳǩǱǯǣǡǳȸÛǣǦǲ�
ǓǱǩÛȹǳǡǰǡÛǲǩǲǳǦǭȷÛǵǩǨǩǯǬǯǤǩȳǮȷÛǩÛǲǯ


ǯǳǣǦǳǲǳǣǴȺǳÛǣǲǦǭÛǰǯǲǳǴǬǡǳǡǭÛǨǥǯǱǯǣǯǤǯÛ
ǲǮǩǧǦǮǩȻÛǣǦǲǡ�ÛǁǱǫǯǵǬȺǩǥ�ÛǋǏǍǐǌǆǋǒǎǁǠÛ
ǐǑǏǄǑǁǍǍǁÛǐǏǖǔǅǆǎǉǠ�ÛǯǱǩǤǩǮǡǬȸǮǡȻÛ
ǱǦȲǦǰǳǴǱǡÛǫǯǳǯǱǯǪÛǱǡǨǱǡǢǯǳǡǮǡÛǲÛǴȳǦǳǯǭÛ
ǯǲǯǢǦǮǮǯǲǳǦǪÛǫǡǧǥǯǤǯÛȹǳǡǰǡ�ÛǲǰǯǲǯǢǲǳǣǴǦǳ�
dÛǰǱǯǣǦǥǦǮǩȺÛǥǦǳǯǫǲǩǫǡȲǩǩÛǯǱǤǡǮǩǨǭǡÛ

ǨǡÛǲȳǦǳÛǣȷǣǦǥǦǮǩȻÛǳǯǫǲǩǮǯǣÛǩÛǧǩǥǫǯǲǳǩ�

dÛǫǯǮǳǱǯǬȺÛǱǦǧǩǭǡÛǰǩǳǡǮǩȻ�
dÛǴǬǴȳȴǦǮǩȺÛǲǡǭǯȳǴǣǲǳǣǩȻ�
dÛǲǳǩǭǴǬȻȲǩǩÛǯǢǭǦǮǡÛǣǦȵǦǲǳǣ�
dÛǴǭǦǮȸȴǦǮǩȺÛǧǩǱǯǣȷǶÛǯǳǬǯǧǦǮǩǪ�
ǉÛǣÛǩǳǯǤǦÛǰǯǭǯǤǡǦǳÛǰǱǩǯǢǱǦǲǳǩÛǢǯǬǦǦÛ

ǰǯǥǳȻǮǴǳȷǪÛǲǩǬǴȹǳ�
ǎǁÛǐǑǁǃǁǖÛǑǆǋǌǁǍǜ

ГРИППЕКС®. Не такой, как все
ǋǯǱǰǯǱǡȲǩȻÛ¡ǟǮǩǵǡǱǭ�Û�ǒǙǁ	ÛǣȷǣǯǥǩǳÛ

ǮǡÛǱǯǲǲǩǪǲǫǩǪÛǱȷǮǯǫÛǄǑǉǐǐǆǋǒ�Û_ÛǮǯǣȷǪÛ
ǫǯǭǰǬǦǫǲǮȷǪÛǰǱǦǰǡǱǡǳÛǥǬȻÛǯǢǬǦǤȳǦǮǩȻÛ
ǲǩǭǰǳǯǭǯǣÛǰǱǯǲǳǴǥȷÛǩÛǤǱǩǰǰǡ�ÛǄǑǉǐǐǆǋǒ�Û
ǢȷǲǳǱǯÛǴǲǳǱǡǮȻǦǳÛǮǡǲǭǯǱǫÛǩÛǨǡǬǯǧǦǮǮǯǲǳȸÛ
Ǯǯǲǡ�ÛǯǢǬǦǤȳǡǦǳÛǫǡȴǦǬȸÛǩÛǢǯǬȸÛǣÛǤǯǱǬǦ�ÛǲǮǩ

ǭǡǦǳÛǧǡǱÛǩÛǤǯǬǯǣǮǴȺÛǢǯǬȸ�ÛǏǲǯǢǦǮǮǯǲǳȸÛ
ǰǱǦǰǡǱǡǳǡÛ_ÛǣÛǦǤǯÛǲǯǲǳǡǣǦ�ÛǫǯǳǯǱȷǪÛǣȷǤǯǥǮǯÛ
ǯǳǬǩȳǡǦǳǲȻÛǯǳÛǰǯǥǡǣǬȻȺȵǦǤǯÛǢǯǬȸȴǩǮǲǳǣǡÛ
ǲǱǦǥǲǳǣÛǥǬȻÛǴǲǳǱǡǮǦǮǩȻÛǰǱǯȻǣǬǦǮǩǪÛǰǱǯ

ǲǳǴǥȷÛǩÛǤǱǩǰǰǡ�
dÛǰǡǱǡȲǦǳǡǭǯǬÛ����ÛǭǤ	Û_ÛǯǢȵǦǰǱǩǨǮǡǮ


ǮȷǪÛǩÛȴǩǱǯǫǯÛǩǲǰǯǬȸǨǴǦǭȷǪÛǫǯǭǰǯǮǦǮǳÛǥǬȻÛ
ǢǯǱȸǢȷÛǲÛǧǡǱǯǭÛǩÛǢǯǬȸȺÛȲǦǮǳǱǡǬȸǮǯǤǯÛǥǦǪ

ǲǳǣǩȻ�ÛǎǦÛǯǢǬǡǥǡǦǳÛǴǬȸȲǦǱǯǤǦǮǮȷǭÛǥǦǪǲǳǣǩǦǭ�
dÛǰǲǦǣǥǯȹǵǦǥǱǩǮÛ���ÛǭǤ	Û_ÛǴǲǳǱǡǮȻǦǳÛ

ǮǡǲǭǯǱǫÛǩÛǲǮǩǭǡǦǳÛǯǳǦǫÛǲǬǩǨǩǲǳǯǪÛǯǢǯ

ǬǯȳǫǩÛǮǯǲǡÛǴǧǦÛȳǦǱǦǨÛ��ÛǭǩǮ�ÛǃÛǯǳǬǩȳǩǦÛǯǳÛ
ǵǦǮǩǬȹǵǱǩǮǡÛǮǦÛǲǯǨǥǡǦǳÛǥǯǰǯǬǮǩǳǦǬȸǮǴȺÛ
ǮǡǤǱǴǨǫǴÛǮǡÛǰǦȳǦǮȸ�

dÛǥǦǫǲǳǱǯǭǦǳǯǱǵǡǮÛ���ÛǭǤ	Û_ÛǰǱǯǳǩǣǯ

ǫǡȴǬǦǣȷǪÛǫǯǭǰǯǮǦǮǳÛǥǦǪǲǳǣǩȻ�ÛǰǱǦǣǯǲ

ǶǯǥȻȵǩǪÛǰǯÛȹǵǵǦǫǳǩǣǮǯǲǳǩÛǫǯǥǦǩǮ�ÛǂȷǲǳǱǯÛ
ǰǯǥǡǣǬȻǦǳÛǬȺǢǯǪÛǫǡȴǦǬȸÛǮǡÛ�_�Ûȳǡǲǯǣ�
ǐǱǦǰǡǱǡǳÛǯǥǯǢǱǦǮÛǫÛǢǦǨǱǦȲǦǰǳǴǱǮǯǭǴÛ

ǯǳǰǴǲǫǴ�ÛǐǱǩǭǦǮȻǦǳǲȻÛǲÛ��ÛǬǦǳ�ÛǰǯÛ�_�Û
ǳǡǢǬǦǳǫǩÛǮǦÛǢǯǬǦǦÛ�ÛǱǡǨÛǣÛǥǦǮȸ�ÛǮǦÛǢǯǬǦǦÛ
�_�ÛǥǮǦǪ�
ǄǑǉǐǐǆǋǒ�Û_ÛǢȷǲǳǱȷǪÛǯǳǣǦǳÛǮǡÛǣǲǦÛ

ǣǯǰǱǯǲȷÛǰǱǯǲǳǴǥȷÛǩÛǤǱǩǰǰǡ�
ǎǁÛǐǑǁǃǁǖÛǑǆǋǌǁǍǜ

Клималанин: теперь без 
рецепта и в новой упаковке!
ǏǫǯǬǯÛ���ÛǧǦǮȵǩǮÛǫǬǩǭǡǫǳǦǱǩȳǦǲǫǯǤǯÛ

ǰǦǱǩǯǥǡÛǲǳǱǡǥǡȺǳÛǯǳÛ¡ǰǱǩǬǩǣǯǣ��ÛǋǬǩǭǡ

ǬǡǮǩǮÛǮǡÛǯǲǮǯǣǦÛǡǭǩǮǯǫǩǲǬǯǳȷÛh
ǡǬǡǮǩǮÛ
ǲǮǩǭǡǦǳÛ ǳǡǫǩǦÛ ǮǦǰǱǩȻǳǮȷǦÛ ǲǩǭǰǳǯǭȷ�Û
ǫǡǫÛǯȵǴȵǦǮǩǦÛǧǡǱǡÛǣǯÛǣǲǦǭÛǳǦǬǦ�ÛǲǯǰǱǯ

ǣǯǧǥǡȺȵǩǦǲȻÛǰǯǫǱǡǲǮǦǮǩǦǭÛǬǩȲǡÛǩÛȴǦǩ�Û
ǰǯǳǯǯǳǥǦǬǦǮǩǦǭ�ÛǳǱǦǣǯǧǮǯǲǳȸȺ�ÛǤǯǬǯǣǮǯǪÛ
ǢǯǬȸȺ�ÛǎǡÛǵǯǮǦÛǰǱǩǦǭǡÛǰǱǦǰǡǱǡǳǡÛǯǳǭǦ

ȳǡǦǳǲȻÛǴǬǴȳȴǦǮǩǦÛǰǲǩǶǯȹǭǯȲǩǯǮǡǬȸǮǯǤǯÛ
ǲǯǲǳǯȻǮǩȻ�ÛǣÛǳ�ȳ�ÛǴǭǦǮȸȴǦǮǩǦÛǳǱǦǣǯǧǮǯǲǳǩ�Û
ǮǯǱǭǡǬǩǨǡȲǩȻÛǲǮǡ�
ǋǬǩǭǡǬǡǮǩǮÛǭǯǧǦǳÛǢȷǳȸÛǱǦǫǯǭǦǮǥǯǣǡǮÛ

ǣǲǦǭÛǧǦǮȵǩǮǡǭÛǣÛǭǦǮǯǰǡǴǨǦ�ÛǮǦÛǩǭǦǦǳÛÛ
ǰǱǯǳǩǣǯǰǯǫǡǨǡǮǩǪÛǩÛǰǯǢǯȳǮȷǶÛȹǵǵǦǫǳǯǣ�Û
ǅǬȻÛǴǲǰǦȴǮǯǪÛǢǯǱȸǢȷÛǲÛǲǩǭǰǳǯǭǡǭǩÛǫǬǩ

ǭǡǫǲǡÛǥǯǲǳǡǳǯȳǮǯÛǣǲǦǤǯÛ�_�ÛǳǡǢǬǦǳǫǩÛǣÛ
ǥǦǮȸÛǮǦǨǡǣǩǲǩǭǯÛǯǳÛǰǱǩǦǭǡÛǰǩȵǩ�Û

ǋǯǭǰǡǮǩȻ
ǰǱǯǩǨǣǯǥǩǳǦǬȸÛ,ABÛ"NTCHAQA

2ECNQDASIÛ �ǕǱǡǮȲǩȻ	ÛǱǡǥǡÛǲǯǯǢȵǩǳȸ�ÛȳǳǯÛ
ǳǦǰǦǱȸÛǋǬǩǭǡǬǡǮǩǮÛǱǡǨǱǦȴǦǮÛǫÛǢǦǨǱǦȲǦǰ

ǳǴǱǮǯǭǴÛǯǳǰǴǲǫǴÛǩÛǢǴǥǦǳÛǥǯǲǳǴǰǦǮÛǮǡÛǱȷǮǫǦÛ
ǣÛǴǰǡǫǯǣǫǦÛǲÛǮǯǣȷǭÛȻǱǫǩǭÛǥǩǨǡǪǮǯǭ�

ǎǁÛǐǑǁǃǁǖÛǑǆǋǌǁǍǜ

ЙОРК. Проверенный временем!
ǎǦǲǭǯǳǱȻÛǮǡÛǰǯȻǣǬǦǮǩǦÛ

ǭǮǯǧǦǲǳǣǡÛǲǩǭǰǳǯǭǡǳǩȳǦ

ǲǫǩǶÛǰǱǯǳǩǣǯǰǱǯǲǳǴǥǮȷǶÛ
ǲǱǦǥǲǳǣ�ÛǡȲǦǳǩǬǲǡǬǩȲǩǬǯ

ǣǡȻÛǫǩǲǬǯǳǡÛǊǯǱǫÛ���ÛǭǤÛ
ȆÛ ���Û_Û ǰǯ
ǰǱǦǧǮǦǭǴÛ
ǣȷǢǯǱÛǭǩǬǬǩǯǮǯǣÛǬȺǥǦǪÛ
ǰǯÛǣǲǦǭǴÛǭǩǱǴ�ÛǓǱǡǥǩȲǩǩÛ
ǰǱǩǭǦǮǦǮǩȻÛǰǱǦǰǡǱǡǳǯǣÛ
ǮǡÛǯǲǮǯǣǦÛǡȲǦǳǩǬǲǡǬǩȲǩ

ǬǯǣǯǪÛǫǩǲǬǯǳȷÛǧǩǣǴǳÛǣÛǯǢ

ȵǦǲǳǣǦÛǮǦÛǯǥǮǯÛǰǯǫǯǬǦǮǩǦ�ÛÛ
ǒÛǮǡȳǡǬǯǭÛǰǱǯǩǨǣǯǥǲǳǣǡÛ
ǰǱǦǰǡǱǡǳǡÛǢǯǬǦǦÛ��ÛǬǦǳÛǮǡ

ǨǡǥÛǣǦǲȸÛǭǩǱÛǥǯǲǳǡǳǯȳǮǯÛ
ǢȷǲǳǱǯÛǲǭǯǤÛǯȲǦǮǩǳȸÛȹǵ

ǵǦǫǳǩǣǮǯǲǳȸÛǊǯǱǫÛ���ÛǭǤÛ
ȆÛ���ÛǥǬȻÛǲǮȻǳǩȻÛǯǲǮǯǣǮȷǶÛǲǩǭǰǳǯ

ǭǯǣÛǏǑǃǉÛǩÛǰǱǯǲǳǴǥǮȷǶÛǨǡǢǯǬǦǣǡǮǩǪ�Û
ǡÛǩǭǦǮǮǯ�

dÛǲǩǬȸǮǯǦÛǡǮǳǩǰǩǱǦǳǩȳǦ

ǲǫǯǦÛǥǦǪǲǳǣǩǦÛ_ÛǥǬȻÛǲǮȻǳǩȻÛ
ǬǩǶǯǱǡǥǯȳǮȷǶÛǲǯǲǳǯȻǮǩǪ�
dÛǣȷǱǡǧǦǮǮȷǪÛǡǮǡǬȸǤǦ


ǳǩȳǦǲǫǩǪÛǩÛǰǱǯǳǩǣǯǣǯǲǰǡ

ǬǩǳǦǬȸǮȷǪÛȹǵǵǦǫǳÛ_ÛǥǬȻÛ
ǢȷǲǳǱǯǤǯÛǩǨǢǡǣǬǦǮǩȻÛǯǳÛ
ǢǯǬǩÛ �ǤǯǬǯǣǮǯǪ�ÛǭȷȴǦȳ

ǮǯǪ�ÛǲǴǲǳǡǣǮǯǪ	�
ǊǯǱǫÛ���ÛǭǤÛȆÛ���Û_Û

ȹǳǯÛǳǱǡǥǩȲǩǯǮǮȷǪÛǣȷǢǯǱÛ
ǥǬȻÛ ǲǮȻǳǩȻÛ ǲǩǭǰǳǯǭǯǣÛÛ
ǏǑǃǉÛǩÛǰǱǯǲǳǴǥǮȷǶÛǨǡǢǯ

ǬǦǣǡǮǩǪ�ÛǏǳÛǥǱǴǤǩǶÛǡǮǡ

ǬǯǤǯǣÛǊǯǱǫÛ���ÛǭǤÛȆÛ���Û
ǣȷǤǯǥǮǯÛǯǳǬǩȳǡǦǳÛǲǯǯǳǮǯ

ȴǦǮǩǦÛȲǦǮȷÛǩÛǫǡȳǦǲǳǣǡ�Û

ǊǯǱǫÛÛ_ÛǲǱǦǥǲǳǣǯÛǰǦǱǣǯǪÛǮǦǯǢǶǯǥǩ

ǭǯǲǳǩÛǥǬȻÛǬȺǢǯǪÛǥǯǭǡȴǮǦǪÛǡǰǳǦȳǫǩ�

ǎǁÛǐǑǁǃǁǖÛǑǆǋǌǁǍǜ

ǐǯǥÛǰǯǮȻǳǩǦǭÛǦǥǩǮǯǤǯÛǴǰǱǡǣǬǦǮȳǦǲǫǯ
ǩǮǵǯǱǭǡȲǩǯǮǮǯǤǯÛ
ǫǯǮǳǴǱǡÛǣÛǥǡǮǮǯǭÛǲǬǴȳǡǦÛǰǯǥǱǡǨǴǭǦǣǡǦǳǲȻÛǲǳǱǯǪǮǡȻÛȹǵ

ǵǦǫǳǩǣǮǡȻÛǩǮǵǯǱǭǡȲǩǯǮǮǡȻÛǲǩǲǳǦǭǡÛǴǰǱǡǣǬǦǮǩȻÛǢǩǨǮǦǲǯǭ�Û
ǰǯǨǣǯǬȻȺȵǡȻÛǢȷǲǳǱǯÛǰǯǬǴȳǩǳȸÛǮǦǯǢǶǯǥǩǭȷǦÛǥǡǮǮȷǦÛ�ǣÛ
ǴǥǯǢǮǯǭÛǥǬȻÛǰǯǬȸǨǯǣǡǳǦǬȻÛǵǯǱǭǡǳǦ	�ÛǥǬȻÛǯǰǦǱǡǳǩǣǮǯǤǯÛ
ǰǱǩǮȻǳǩȻÛǱǦȴǦǮǩȻÛǩÛǣǮǦǲǦǮǩȻÛǫǯǱǱǦǫǳǩǣÛǣÛǲǡǭǯǱǦǤǴǬǩ

ǱǴȺȵǩǦǲȻÛǢǩǨǮǦǲ
ǰǱǯȲǦǲǲȷ�ÛǃǲǦÛȹǳǯÛǯǢǴǲǬǡǣǬǩǣǡǦǳÛǮǦǯǢ


ǶǯǥǩǭǯǲǳȸÛǰǱǦǥǦǬȸǮǯÛǣǮǩǭǡǳǦǬȸǮǯǤǯÛǰǯǥǶǯǥǡÛǰǱǩÛǣȷǢǯǱǦÛ
ǰǱǯǤǱǡǭǭǮǯǤǯÛǯǢǦǲǰǦȳǦǮǩȻ�
ǅǬȻÛȳǦǤǯÛǣǯǯǢȵǦÛǯǲǴȵǦǲǳǣǬȻǦǳǲȻÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǡȲǩȻÛǩÛǣǮǦ


ǥǱȻǦǳǲȻÛǰǱǯǤǱǡǭǭǮǯǦÛǯǢǦǲǰǦȳǦǮǩǦ�ÛǎǦǲǭǯǳǱȻÛǮǡÛǯȳǦǣǩǥ

ǮǯǲǳȸÛȹǳǯǤǯÛǣǯǰǱǯǲǡ�ÛǱǴǫǯǣǯǥǩǳǦǬǩÛǡǰǳǦȳǮȷǶÛǲǦǳǦǪÛǮǦÛǣǲǦǤǥǡÛ
ǭǯǤǴǳÛǯǳǣǦǳǩǳȸÛǮǡÛǮǦǤǯ�ÛǰǱǡǣǩǬȸǮǯÛǱǡǲǲǳǡǣǩǣÛǰǱǩǯǱǩǳǦǳȷ�Û
ǉǳǡǫ�ÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǡȲǩȻÛǮǦǯǢǶǯǥǩǭǡÛǥǬȻ�

dÛǴǣǦǬǩȳǦǮǩȻÛǰǱǩǢȷǬȸǮǯǲǳǩÛǢǩǨǮǦǲǡ�
ǡ�ÛǨǡÛǲȳǦǳÛǲǢǯǱǡÛǩǮǵǯǱǭǡȲǩǩÛǩÛǦǦÛǯǢǱǡǢǯǳǫǩÛǥǬȻÛ

ǰǱǩǮȻǳǩȻÛǢȷǲǳǱȷǶÛǩÛǰǱǡǣǩǬȸǮȷǶÛǴǰǱǡǣǬǦǮȳǦǲǫǩǶÛ
ǱǦȴǦǮǩǪ�
B�Û ǨǡÛǲȳǦǳÛǲǯǫǱǡȵǦǮǩȻÛǩǨǥǦǱǧǦǫÛǰǴǳǦǭÛǡǣǳǯǭǡ


ǳǩǨǡȲǩǩÛǰǱǯȲǦǲǲǯǣÛ�ǫǯǳǯǱǡȻÛǣǯǨǭǯǧǮǡÛǳǯǬȸǫǯÛǰǯǲǬǦÛ
ǲǳǡǮǥǡǱǳǩǨǡȲǩǩÛǰǱǯȲǦǲǲǯǣ	�
dÛÛǲǮǩǧǦǮǩȻÛǨǡǣǩǲǩǭǯǲǳǩÛǫǯǭǰǡǮǩǩÛǯǳÛȳǦǬǯǣǦȳǦ

ǲǫǯǤǯÛǵǡǫǳǯǱǡ�
dÛÛÛǴǰǱǯȵǦǮǩȻÛǳǱǴǥǯǣȷǶÛǨǡǥǡȳÛǱǴǫǯǣǯǥǩǳǦǬȻǭÛǲǱǦǥ

ǮǦǤǯÛǨǣǦǮǡÛǩÛǱȻǥǯǣǯǭǴÛǰǦǱǲǯǮǡǬǴ�

dÛÛǰǱǯǨǱǡȳǮǯǲǳǩÛǢǩǨǮǦǲǡ�
dÛ ÛǣǯǨǭǯǧǮǯǲǳǩÛǯǱǤǡǮǩǨǡȲǩǩÛǫǯǮǳǱǯǬȸǮȷǶÛǭǦǱǯ


ǰǱǩȻǳǩǪ�
ǋǡǫÛǭȷÛǰǯǮǩǭǡǦǭ�ÛǣǲǦÛǰǦǱǦȳǩǲǬǦǮǮȷǦÛǣȷȴǦÛǰǴǮ


ǫǳȷÛǳǦǲǮǯÛǲǣȻǨǡǮȷ�Ûǩ�ÛǲǯǯǳǣǦǳǲǳǣǦǮǮǯ�ÛȹǵǵǦǫǳǩǣǮǯÛǩǶÛ
ǱǦǡǬǩǨǯǣǡǳȸÛǭǯǧǮǯÛǳǯǬȸǫǯÛǣǯÛǣǨǡǩǭǮǯǪÛǲǣȻǨǩ�

Экспресс-анализ программного 
обеспечения в аптечной сети
Программное обеспечение (ПО) в современном бизнесе, и в аптечных сетях в частности, должно 
играть роль элемента, связующего всю систему. Элемента, позволяющего объединять все основные 
бизнес-процессы в единый управленческо-информационный контур.

�ȬȲɡȳɩ�ɕɦȷȴɡȷɨɦɧ
�ɨȲɫɣ��ɵɨȴɫ��ɫȲȸɨ
�ɨȴɫȷȸɩɴɬȲɫɬ�ȵȴ�ȵȶȴȳɨɬɦȶȴɡȲɫɦɶ�ȷɦȷɬȳɪ�
ȸȵȶȲɡɩȳɫɦɷ�ɦ�ȸɡȳɩɦɯȳɫɦɶ�ȵȶɦɠɳɩɴɫȴȷɬɦ�Ȳȵɬȳɯɫȴɢȴ�ɠɦɥɫȳȷȲ

ǏǫǯǮȳǡǮǩǦÛǮǡÛǲǳǱ�Û��

Самые актуальные материалы по аптечному бизнесу на:

www.LisovskiyP.com



��

ŝ¿��¿�����¿��¿ĒĆĎēĠĂđĠ¿����¿Ĥ�

ȰԎȭȩɔȭɖԔȫɔ

��Û̧̹̓̇̓̾̀�̹̻̊̌̀̈̈̾̈́̇́͏

Экспресс-анализ программного обеспечения 
в аптечной сети
ǐǱǯǤǱǡǭǭǮǯǦÛǯǢǦǲǰǦȳǦǮǩǦÛ�ǐǏ	ÛǥǯǬǧǮǯÛǢȷǳȸÛǰǯǬǮǯ


ǲǳȸȺÛ¡ǫǯǤǦǱǦǮǳǮǯ�ÛǯǱǤǡǮǩǨǡȲǩǩÛǣǡȴǩǶÛǢǩǨǮǦǲ
ǰǱǯȲǦǲǲǯǣ�Û
ǎǦǰǱǡǣǩǬȸǮǯÛǲǮǡȳǡǬǡÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǩǱǯǣǡǳȸÛǰǱǯȲǦǲǲ�ÛǡÛǰǯ

ǳǯǭÛǲǳǡǱǡǳȸǲȻÛǦǤǯÛǲǳǱǴǫǳǴǱǩǱǯǣǡǳȸ�ÛǰǯǥǤǯǮȻȻÛǥǦǪǲǳǣǩ

ǳǦǬȸǮǯǲǳȸÛǰǯǥÛǲǴȵǦǲǳǣǴȺȵǴȺÛǲǩǲǳǦǭǴÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǡȲǩǩ�Û
ǞǳǯÛǫǡǲǡǦǳǲȻÛǣÛǰǦǱǣǴȺÛǯȳǦǱǦǥȸÛǰǯǳǯǫǯǣÛǩǮǵǯǱǭǡȲǩǩ�Û
ǫǯǳǯǱȷǦÛǣǯǨǮǩǫǡȺǳÛǩÛǩǲǰǯǬȸǨǴȺǳǲȻÛǣÛǶǯǥǦÛǩǲǰǯǬǮǦǮǩȻÛ
ǢǩǨǮǦǲ
ǰǱǯȲǦǲǲǯǣ�
, ��Ȭȶȴɮȳȷȷɳ
�ɨȴɬȴȶɳȳ�ɫȳ�ɥȲɣȴɨȸɪȳɫɬɦȶȴɡȲɫɳ
�

ɫȳɩɴɥɷ�ȲɡɬȴɪȲɬɦɥɦȶȴɡȲɬɴ��Ǔ�Ǧ�ÛǰǯǲǬǦǥǯǣǡǳǦǬȸǮǯǲǳȸÛ
ǥǦǪǲǳǣǩǪÛǰǱǩÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǡȲǩǩÛǡǰǳǦȳǮǯǪÛǲǦǳǩÛǲǬǦǥǴȺȵǡȻ�
dÛǲǮǡȳǡǬǡÛǯǰǩǲȷǣǡǦǳǲȻÛǲǴȵǦǲǳǣǴȺȵǩǪÛǣÛǮǦǪÛǰǯǱȻǥǯǫÛ

ǣȷǰǯǬǮǦǮǩȻÛǯǲǮǯǣǮȷǶÛǰǱǯȲǦǲǲǯǣ�
dÛǨǡǳǦǭÛǯǰǱǦǥǦǬȻǦǳǲȻÛǣǯǨǭǯǧǮǯǲǳȸÛǩǶÛǯǰǳǩǭǩǨǡȲǩǩ�
dÛǰǱǯȲǦǲǲÛǥǯǫǴǭǦǮǳǩǱǴǦǳǲȻ�
dÛǰǱǯȲǦǲǲÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǩǱǴǦǳǲȻ�
ǉǭǦǮǮǯÛǲÛǮǡǱǴȴǦǮǩǦǭÛȹǳǯǪÛǰǯǲǬǦǥǯǣǡǳǦǬȸǮǯǲǳǩÛ

ǲǣȻǨǡǮȷÛǮǦǴǥǡȳǮȷǦÛǰǱǯǦǫǳȷÛǡǣǳǯǭǡǳǩǨǡȲǩǩÛǡǰǳǦǫÛǩÛ
ǮǦǥǯǣǯǬȸǲǳǣǯÛǲǯǳǱǴǥǮǩǫǯǣÛǳǦǭ�ÛȳǳǯÛǐǏÛǮǦÛǣȷǰǯǬǮȻǦǳÛ
ǳǦÛǵǴǮǫȲǩǩ�ÛǫǯǳǯǱȷǦÛǯǳÛǮǦǤǯÛǳǱǦǢǴȺǳǲȻ�

Признаки эффективного программного 
обеспечения

���ȬȶȴȷɬȴɬȲ
�ɫȲɢɩɷɣɫȴȷɬɴ
�ɣɦɥȲɧɫ
ǅǩǨǡǪǮÛ_ÛȹǳǯÛǥǴȴǡÛǰǱǯǤǱǡǭǭȷ�ÛǅǩǨǡǪǮÛ_ÛȹǳǯÛǳǯ�ÛȳǳǯÛǰǯ


ǲǳǯȻǮǮǯÛǣǩǥǩǳÛǩÛǤǥǦÛǱǡǢǯǳǡǦǳÛǰǯǬȸǨǯǣǡǳǦǬȸ�ÛǆǲǬǩÛǦǭǴÛǢǴǥǦǳÛ
ȳǳǯ
ǳǯÛǮǦǴǥǯǢǮǯ�ÛǩǬǩÛȳǳǯ
ǳǯÛǮǦÛǮǱǡǣǩǳǲȻ�ÛǩǬǩÛȳǳǯ
ǳǯÛǮǦǰǯǮȻǳǮǯ�Û
ȹǳǯÛǨǮǡȳǩǳ�ÛȳǳǯÛǰǱǯǤǱǡǭǭǡÛ¡ǰǬǯǶǡȻ��ÛǎǦǫǱǡǲǩǣȷǪÛǩǮǳǦǱǵǦǪǲÛ
ǲǮǩǧǡǦǳÛȹǵǵǦǫǳǩǣǮǯǲǳȸÛǱǡǢǯǳȷÛǲǯǳǱǴǥǮǩǫǡ�ÛǁÛǣǡǭÛǰǯǮǱǡǣǩǬǯǲȸÛ
ǢȷÛǱǡǢǯǳǡǳȸÛǨǡÛǮǦǯǰǱȻǳǮȷǭÛǱǡǢǯȳǩǭÛǲǳǯǬǯǭ�

���ȫȵȳȶȲɬɦɡɫȴȷɬɴ�ȵȴɩȸɯȳɫɦɷ�ɦɫɭȴȶɪȲɮɦɦ
ǏǰǦǱǡǳǩǣǮȷǪÛǯǳǣǦǳÛ_ÛȹǳǯÛǨǮǡȳǩǳ�ÛȳǳǯÛǮǡÛǨǡǥǡǮǮȷǪÛǫǯǮǫǱǦǳǮȷǪÛ

ǨǡǰǱǯǲÛǐǏÛǭǯǧǦǳÛǣȷǥǡǳȸÛǯǳǣǦǳÛǣÛǳǦȳǦǮǩǦÛǭǡǫǲǩǭǴǭÛ�ÛǭǩǮǴǳ�Û
ǆǲǬǩÛǫǡǫǯǪ
ǳǯÛǯǳȳǦǳÛǨǡǲǳǡǣǬȻǦǳÛǫǯǭǰȸȺǳǦǱÛǲǩǬȸǮǯÛ¡ǨǡǥǴǭǡǳȸǲȻ��ÛÛ
ǣǦǱǯȻǳǮǯǲǳȸÛǳǯǤǯ�ÛȳǳǯÛȹǳǯǳÛǯǳȳǦǳÛǢǴǥǦǳÛǱǦǤǴǬȻǱǮǯÛǣȷǰǯǬǮȻǳȸǲȻÛ
ǲǯǳǱǴǥǮǩǫǯǭ�ÛǭǩǮǩǭǡǬȸǮǡ�ÛǁÛȹǳǯÛǣÛǲǣǯȺÛǯȳǦǱǦǥȸÛǨǮǡȳǩǳ�ÛȳǳǯÛ
ǩǮǵǯǱǭǡȲǩȻÛǩǨÛǳǡǫǯǤǯÛǯǳȳǦǳǡÛǮǦÛǢǴǥǦǳÛǩǲǰǯǬȸǨǯǣǡǳȸǲȻÛǥǬȻÛǯǰǦ

ǱǡǳǩǣǮǯǤǯÛǴǰǱǡǣǬǦǮǩȻÛǡǰǳǦȳǮǯǪÛǲǦǳȸȺ�

���ԏȴɥɪȴɤɫȴȷɬɴ�ɨȴɪȵɦɩɦȶȴɡȲɬɴ�ȶȲɥɩɦɯɫɳȳ�ȴɬɯȳɬɳ
ǐǯǥǱǡǨǴǭǦǣǡǦǳǲȻÛǣǯǨǭǯǧǮǯǲǳȸÛǰǯǬǴȳǩǳȸÛǬȺǢȷǦÛǱǡǨǴǭǮȷǦÛ

ǥǡǮǮȷǦÛǩǨÛǐǏÛǣÛǬȺǢǯǭÛǰǯǱȻǥǫǦ�ÛǎǡǰǱǩǭǦǱ�ÛǣÛǶǯǥǦÛǱǦǡǬǩǨǡȲǩǩÛ
ǫǯǮǲǡǬǳǩǮǤǯǣȷǶÛǰǱǯǦǫǳǯǣÛǰǱǩǶǯǥǩǬǯǲȸÛǲǳǡǬǫǩǣǡǳȸǲȻÛǲÛǲǩǳǴǡ

ȲǩǦǪ�ÛǫǯǤǥǡÛǐǏÛǮǦÛǭǯǤǬǯÛǣȷǥǡǳȸÛǩǮǵǯǱǭǡȲǩȺÛǯÛǲǴǭǭǦÛǲǫǩǥǯǫ�Û
ǯÛǫǯǬǩȳǦǲǳǣǦÛȳǦǫǯǣÛǲǯÛǲǫǩǥǫǯǪ�ÛǡÛǩǮǯǤǥǡÛǥǡǧǦÛǯÛǲǴǭǭǦÛǣǡǬǯǣǯǪÛ
ǰǱǩǢȷǬǩÛǩÛǳ�ǰ�

���ɑȴȷɬȸȵɫȴȷɬɴ�ɦɫɭȴȶɪȲɮɦɦ�ɡ�ȶȲɥɫɳȹ�
ɭȴȶɪȲɬȲȹ
ǔǥǯǢǮǯ�ÛǫǯǤǥǡÛǦǲǳȸÛǣǯǨǭǯǧǮǯǲǳȸÛǰǦǱǦǢǱǯǲǩǳȸÛ

ǰǯǬǴȳǦǮǮǴȺÛǩǨÛǐǏÛǩǮǵǯǱǭǡȲǩȺÛǣÛǬȺǢǴȺÛǥǱǴǤǴȺÛ
ǰǱǯǤǱǡǭǭǴÛǥǬȻÛǥǡǬȸǮǦǪȴǦǪÛǯǢǱǡǢǯǳǫǩ�ÛǎǯÛǩǮǯǤǥǡÛ
ǣǲǳǱǦȳǡȺǳǲȻÛǲǩǳǴǡȲǩǩ�ÛǫǯǤǥǡÛǰǯǬǴȳǦǮǮȷǪÛǯǳȳǦǳÛ
ǭǯǧǮǯÛǲǭǯǳǱǦǳȸÛǳǯǬȸǫǯÛǲÛȹǫǱǡǮǡÛǬǩǢǯÛǲÛǢǴǭǡǤǩÛ
ǩǬǩÛǫǯǤǥǡÛǵǴǮǫȲǩȻÛȹǫǲǰǯǱǳǡÛǰǱǩǲǴǳǲǳǣǴǦǳÛǳǯǬȸǫǯÛ
ǮǯǭǩǮǡǬȸǮǯ�ÛǎǡǰǱǩǭǦǱ�ÛǣǲǳǱǦȳǡȺǳǲȻÛǳǡǫǩǦÛǰǱǯ

ǤǱǡǭǭǮȷǦÛǰǱǯǥǴǫǳȷ�ÛǫǯǳǯǱȷǦÛȹǫǲǰǯǱǳǩǱǴȺǳÛ
ǥǡǮǮȷǦÛǣÛ-3Û%WCEKÛǣÛǮǦǯǢǱǡǢǯǳǡǮǮǯǭÛǣǩǥǦ�ÛȳǳǯÛ
ǮǦÛǰǯǨǣǯǬȻǦǳÛǲǱǡǨǴÛǰǱǩǲǳǴǰǩǳȸÛǫÛǱǡǢǯǳǦÛ�ǥǯǰǴ

ǲǳǩǭ�ÛȳǩǲǬǡÛǨǡǮǯǲȻǳǲȻÛǣÛȻȳǦǪǫǩÛǫǡǫÛǳǦǫǲǳÛǩǬǩÛǣÛ
ǯǥǮǴÛȻȳǦǪǫǴÛǰǯǰǡǥǡǦǳÛǲǱǡǨǴÛǥǣǡÛǨǮǡȳǦǮǩȻ�ÛǩǬǩÛ
ǥǱǯǢǮȷǦÛǨǮǡȳǦǮǩȻÛǱǡǨǥǦǬǦǮȷÛǳǯȳǫǡǭǩ�ÛǡÛǮǦÛ
ǨǡǰȻǳȷǭǩÛǩÛǳ�ǥ�	�
ǏǥǮǩǭÛǩǨÛǣǡǧǮǦǪȴǩǶÛȹǳǡǰǯǣÛǯȲǦǮǫǩÛȹǵǵǦǫ


ǳǩǣǮǯǲǳǩÛǬȺǢȷǶÛȹǫǯǮǯǭǩȳǦǲǫǩǶÛǰǱǯȲǦǲǲǯǣÛȻǣǬȻ

ǦǳǲȻÛǲǢǯǱÛǩÛǡǮǡǬǩǨÛǥǡǮǮȷǶ�ÛǒǦǪȳǡǲÛǥǡǮǮȷǦÛǥǬȻÛ
ǡǮǡǬǩǨǡÛǲǯǢǩǱǡȺǳǲȻÛǱǡǨǬǩȳǮȷǭǩÛǲǰǯǲǯǢǡǭǩÛǣÛ
ǯǳǲǴǳǲǳǣǩǦÛǯǰǱǦǥǦǬǦǮǮǯǪÛǲǩǲǳǦǭȷ�ÛǏǢȶǦǥǩǮǦǮǩǦ�Û
ǡǮǡǬǩǨÛǩÛǰǱǡǣǩǬȸǮǯǦÛǲǯǰǯǲǳǡǣǬǦǮǩǦÛǰǯǬǴȳǦǮǮȷǶÛ
ǣÛǶǯǥǦÛǱǡǨǮȷǶÛǡǬǤǯǱǩǳǭǯǣÛǥǡǮǮȷǶÛǫǱǡǪǮǦÛǨǡǳǱǴǥ

ǮǦǮǯ�ÛǎǡǭÛǫǡǧǦǳǲȻ�ÛȳǳǯÛȹǳǡÛǰǱǯǢǬǦǭǡÛȻǣǬȻǦǳǲȻÛ

ǥǯǲǳǡǳǯȳǮǯÛǲǦǱȸǦǨǮǯǪ�ÛǅǦǪǲǳǣǩǳǦǬȸǮǯ�ÛǮǦÛǳǡǫÛǭǮǯǤǯÛǬȺǥǦǪ�Û
ǫǯǳǯǱȷǦÛǭǯǤǴǳÛǰǯǲǳǱǯǩǳȸÛǲǩǲǳǦǭǴÛǲǢǯǱǡÛǥǡǮǮȷǶÛǩÛǤǱǡǭǯǳǮǯÛ
ǩǲǰǯǬȸǨǯǣǡǳȸÛǰǯǬǴȳǦǮǮȷǦÛǱǦǨǴǬȸǳǡǳȷ�
ǒǯǤǬǡǲǮǯÛǥǡǮǮȷǭ�ÛǯǰǴǢǬǩǫǯǣǡǮǮȷǭÛǣÛ(AQUAQDÛ"TRIMERRÛ2EUIEV�Û
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